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Режим дня. 

8
00

 – 8
30

 час.  Приѐм детей, линейка. Собирайся, детвора! 

На линейку всем пора! 

8
30

 – 9
00

 час.  Зарядка. Мы зарядкой заниматься начинаем по утрам, 

Пусть болезни нас боятся, пусть они не ходят к 

нам. 

9
00

 – 9
30

 час.  Завтрак. Всем за стол! 

Узнать пора, чем богаты повара? 

9
30

 – 12
30

 час.  Отрядные мероприятия. Кто куда….. кто в поход, 

Кто в цветник, на огород 

Мы же в порт идѐм все вместе, 

Ничего нет интересней 

Загорай и закаляйся, 

В быстрой речке искупайся 

Раз пришѐл весѐлый час, 

То играют все у нас! 

12
30

 – 13
00 

час. Обед. Берѐм ложки, берѐм хлеб и садимся за 

обед. 

13
00

 – 14
00

 час. Занятия по интересам, подведение итогов дня. 

Не грустят в семействе нашем: 

Мы поѐм, играем, пляшем. 

Все занятия  хороши 

Всѐ сумеем сделать мы! 

14
00

 час.  Уход домой. 


